Beratungsstelle fiir Hospiz- und Trauerbegleitung im Tennengau

Die Hospiz Initiative Tennengau mit ihrer Einsatzleiterin Martina Gratz-Michelag freut sich einen Beratungs-
raum im Erdgeschol3 des Mehrzweckhauses, Markt 24 b in Kuchl benttzen zu durfen.

Jeden ersten Dienstag im Monat von 15:00 — 18:00 Uhr, sowie zusatzlich nach individueller telefonischer
Vereinbarung, werden hier kiinftig Beratungs- und Begleitgespréche mit der Einsatzleiterin und/oder eh-
renamtlichen Hospizbegleiter“innen angeboten.

Ist ein Mensch von schwerer Krankheit betroffen, &ndert sich fur ihn und seine Angehdorigen oft schlagartig
das Leben. Belastende medizinische Behandlungen, organisatorische Herausforderungen, Sorgen tiber die
Zukunft und vielschichtige Themen sowie Fragen kénnen den Alltag prégen.

Die ehrenamtlichen Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleiter*innen der Hospizinitiative Tennengau stehen die-
sen Menschen zur Seite und leisten Beistand durch einfihlsame Gespréache Uber Krankheit, Sterben, Tod
und Trauer. Die Hospizbegleiterinnen schenken Betroffenen und An- und Zugehdrigen Zeit und lindern oft
nur durch ihr ,Da-Sein" No6te in belastenden Situationen. Auch in einfachen praktisch-organisatorischen
Belangen konnen sie nach Bedarf und ihren Moglichkeiten gerne behilflich sein. Sie nehmen Menschen
sinnbildlich gesprochen an die Hand.

Durch die Rdumlichkeit im Mehrzweckhaus der Gemeinde Kuchl, die von dieser dankenswerterweise ko-
stenlos zur Verfugung gestellt wird, ist es moglich, auch auBerhalb der eigenen vier Wénde in einer ange-
nehmen, vertraulichen Atmosphére das personliche Gespréach zu suchen.

Die Angebote der Hospiz Initiative Tennengau sind kostenlos und allen Menschen rasch und unburokratisch
zuganglich.
Sie erreichen uns unter der Telefonnummer 0676/837 49 — 303 oder
per E-Mail: tennengau@hospiz-sbg.at

Spenden Sie Lebensfreude! IBAN: AT51 2040 4000 4056 6770 BIC: SBGSAT2SXXX Herzlichen Dank!

hospiz-sbg.at
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